Amis de La Vie (Sud 77) — Rencontre du 15 février 2025

5 personnes présentes, 6 excusées.

Theme : le discernement

En guise d’introduction : pour la plupart, nous avons des yeux et des oreilles capables de
recevoir des images et des sons. En quoi sommes-nous différents du monde animal ? Nous
sommes dotés d’intelligence, de volonté, de conscience, de liberté. Aujourd’hui, la pression
médiatique semble de plus en plus forte sur nos esprits et nos capacités d’enregistrement.
Comment réagissons-nous ? L'information recue circule par un filtre personnel et unique.

Telle information nous semble positive ou négative.
Nous avons besoin de DISCERNEMENT. Le discernement est souvent individuel, parfois
soumis au ressenti et a I'avis d’autres personnes. Nous ne pouvons pas y étre insensibles.

A quoi fait penser le mot discernement ?

Un choix libre

Le temps d’une réflexion

La recherche de la vérité

Un jugement moral en Bien et Mal

Le discours et 'attitude des chrétiens, etc.

Ouverture du débat

On le constate : les gens font de moins en moins preuve de discernement.
Phénomene social : I'afflux de « fake news ». Les jeunes, surtout, sont tres sensibles
aux influenceurs et avouent y étre soumis a cause de médias comme internet. Ils sont
souvent isolés et victimes d’une certaine surdité. Au lieu de penser par soi-méme,
« mon influenceur me dit que... ». Les pressions s’appellent Tik-Tok, You Tube et
autres.

Besoin de « refuge », besoin de conformité pour « faire comme tout le monde »,
dicté par les « influenceurs de métier ».

Cependant, il peut y avoir un début de discernement. Un jeune ne rejette pas
forcément I'école, il émet des opinions, il a besoin alors de maturité.

Exemples regus par des personnes proches que nous avons connues :

une dame longtemps enseignante en établissement catholique. Famille trés
pratiquante... sauf les six enfants.

Exemple de familles recomposées. Comment recevoir le rappel de la sacralité du
mariage ? Or les laics peuvent étre plus proches des réalités pratiques et avoir des
réponses diverses sur des sujets de société et/ou de foi. Si certains enfants « passent
a travers les mailles du filet familial» il faut avoir recours a un vrai discernement, ce
gui demande de transposer parfois la notion de liberté a un stade philosophique avec
débat.



Réflexion sur la liberté : il ne s’agit pas d’abuser d’un droit méme si on la considere
comme un droit. La vraie liberté va jusqu’a « se contraindre soi-méme ». « Notre
liberté s’arréte la ou commence celle de I'autre ».

Discernement dans I'Eglise

On s’est trop souvent fié a I'opinion d’un prétre, sa fonction étant encore parfois trop
« sacralisée ». L'avis du pape suppose un travail de discernement capital, parfois
contesté, ce qui provoque un rejet et peut conduire a l'anticléricalisme. Dans
I’'Histoire on se remémore le cas des prétres ouvriers accusés de collusion avec le
marxisme. Aujourd’hui la position de I'Eglise sur le droit du sol, la défense des
immigrés et de la dignité humaine est contestée. Elle a aussi son mot a dire sur la fin
de vie a ce sujet.

L’Eglise est mise au défi du discernement dans les relations et les conflits
internationaux. Sa diplomatie n’est pas toujours comprise lorsqu’elle nécessite la
discrétion.

L‘Eglise exerce un discernement avant |I'administration des sacrements. Il est capital
dans l'accueil des postulants au sacerdoce. Comment deviner des tendances
pédophiles, notamment ? Peut-on étendre ces recherches a certains jeunes qui ont
besoin d’accompagnement psychologique, tout en respectant leur liberté
d’opinion quitte a les laisser avec des préjugés ?

A cette multitude de questions chacun est appelé au dialogue, aux lectures, aux
rencontres, aux échanges d’expériences.

Prochaine rencontre : sujet et date a définir.



